Sorglos 2

Umziige & Entriimpelungen
Uberuns

Sorglos ermdglicht Ihnen einen Seniorenumzug ohne Stress und
Komplikationen.

Dabeilegenwir groBen Wert auf Ihr rundum Wohlfthl-Erlebnis
von Anfang bis Ende!

Checkliste Seniorenumzug

Vordem Umzug

U
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Klaren, ob ein Pflegegrad vorherrscht und der Umzug von der Pflegekasse
bezuschusst wird

Beim Umzugin ein Pflegeheim: Klaren, wie viel Platzund Kapazitat
vorhandenist

Falls notwendig, Entrimpelung bzw. Sperrmill-Abholung veranlassen
Falls notwendig, Haushaltsauflésung bzw. Wohnungsauflésung
veranlassen

Ubergabe der alten Wohnung organisieren

Briefkasten leerenund Nachsendeauftrag beider Post einreichen
Pflanzen giefen

Entscheidung treffen: Umzug selbstandig durchflihren oder
Umzugsunternehmen beauftragen?

Beiselbstandigem Umzug: Helferinnen und Helfer organisieren,
Transporter mieten

Neue Wohnung firden Umzug bereit machen (Mdbelstellplan erstellen,

Boden mit Folie auslegen, Raumlichkeiten reinigen)




Falls notwendig, Halteverbotszone fir Be- und/oder Entladestelle
einrichten (Frist beachten!)

Entscheidung treffen: Schwerlast-Transport notwendig?
Entscheidung treffen: AuBenlift notwendig?

Umzugskartons packen

Zerbrechliche Gegenstande sicherverstauen

Persdnliche, wertvolle Gegenstande separat transportieren
Sperrige Mbbel/Kiche demontieren

Vorrate und verderbliche Lebensmittel aufbrauchen

KUhlschrank bzw. Gefrierschrank abtauen

Far Familienmitglieder: am Umzugstag Urlaub nehmen und unterstitzen
Ruhe bewahren und ein offenes Ohr flr die Seniorinnen und Senioren
haben

Verpflegung fir Umzugshelfer bereitstellen

Ggf. Kellerund Dachboden ausrdumen

Werkzeug flr spezielle Mébel nicht vergessen



Nach dem Umzug

Wohnung (altersgerecht) einrichten und Mébel aufbauen

Kontrollgang durch die Wohnung machen

Entstandenen Miill entsorgen

Belege und Rechnungen aufbewahren (und ggf. von der Steuer absetzen)
Meldeadresse beiderzustandigen Behérde andernlassen

Namen auf dem Klingelschild anbringen
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Familie, Freunde und Bekannte Uber die neue Adresse informieren

Notizen

Google
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Fragen zu lhrem Seniorenumzug? Ausgereichnet empionier

Uber 300+ Google Bewertungen

Kontaktieren Sie uns fur ein persénliches Beratungsgesprach!

& Tel: 0221/82828900 >4 E-Mail: info@sorglosumzuege.de



